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ʺ Για μια καλύτερη ζωή με διαβήτη ʺ 

Νοέμβριος: μήνας ενημέρωσης για τον σακχαρώδη διαβήτη και σήμερα Παρασκευή 15/11/2024, 

ώρα 10.00-12.00 στην κεντρική είσοδο του Γενικού Νοσοκομείου Γρεβενών πραγματοποιήθηκε 

σχετική δράση από την Παθολογική κλινική του νοσοκομείου μας.  

 Μετρήσεις σακχάρου αίματος από νοσηλεύτριες της Παθολογικής κλινικής:  

προϊσταμένη της κλινικής κ. Ντινοπούλου Παναγιώτα, κ. Μουστάκα Αλεξάνδρα, κ. Παππά 

Σταυρούλα και κ. Ζγκούρα Ελένη.  

 Συμβουλές για το Διαβήτη από τη Δ/ντρια Παθολογικής κλινικής και Διαβητολόγο κ. Ντόνα 

Κωνσταντίνα. 

 Συμβουλές διατροφής από τη Διαιτολόγο κ. Βιβή Κατσαρού – Προϊσταμένη Τμήματος 

Διατροφής. 

 

Επίσης ευχαριστούμε για τη συμβολή τους στην επιτυχημένη αυτή δράση τον κ. Ζερβό Νικόλαο - 

Δ/ντη Παθολογικής κλινικής, τη Διευθύντρια νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γ.Ν. Γρεβενών, το 

ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό της Π/Θ κλινικής και φυσικά το πλήθος κόσμου όπου μια 

ακόμη φορά στήριξε δυναμικά με την παρουσία του και αυτή τη δράση του Νοσοκομείου μας. 

 
 
 
 
                                                                                                           Εκ της Διοικήσεως  

                                                                                                          του  Γ. Ν. Γρεβενών 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

  


